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Пояснительная записка 

Учебный план для обучающегося 8 класса в индивидуальной форме 

(ФГОС ООО) разработан на основе нормативно– правовых документов:  

Федеральный уровень:  

1) Федеральный закон РФ от 29 декабря 2012 года №273-Ф3 «Об 

образовании в РФ»; 

2) Приказ Министерства образования и науки РФ от 09 марта 2004 г. № 1312 

«Об утверждении федерального базисного учебного плана и примерных 

учебных планов для образовательных учреждений Российской Федерации, 

реализующих программы общего образования»;  

3) Приказ Министерства образования РФ от 05 марта 2004 года №1089 «Об 

утверждении федерального компонента государственных образовательных 

стандартов начального общего, основного общего и среднего (полного) 

общего образования»; 

4) Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 03 

июня 2010 года №164 «О внесении изменений в федеральный компонент 

государственных образовательных стандартов начального общего, основного 

общего и среднего (полного) общего образования, утвержденный приказом 

Министерства образования Российской Федерации от 05 марта 2004 года № 

1089»;  

5) Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 

декабря 2010 г. № 1897 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования»;  

6) Приказ Министерства образования и науки РФ от 30 августа 2010 г. № 889 

«О внесении изменений в федеральный базисный план и примерные учебные 

планы для образовательных учреждений Российской Федерации, 

реализующих программы общего образования, утвержденные приказом 

Министерства образования Российской Федерации от 09 марта 2004 г. №1312 

« Об утверждении федерального базисного учебного плана и примерных 

учебных планов для образовательных учреждений российской Федерации, 

реализующих программы общего образования»;  

7) Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 29 

декабря 2010 года № 189 «Об утверждении СанПиН 2.4.22821-10 

«Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации 

обучения в общеобразовательных учреждениях» (с изменениями от 

24.11.2015 год №81);  



8) Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 03 

июля 2011 г. № 1994 «О внесении изменений в федеральный базисный 

учебный план и примерные учебные планы для образовательных учреждений 

РФ, реализующих программы общего образования, утвержденные приказом 

Министерства образования Российской Федерации от 9 марта 2004 г. № 1312 

«Об утверждении федерального базисного учебного плана и примерных 

учебных планов для образовательных учреждений российской Федерации, 

реализующих программы общего образования»; 

 9) Приказ Министерства образования и науки РФ от 31.03.2014 № 253 «Об 

утверждении федерального перечня учебников, рекомендуемых к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 

общего образования» (с последующими изменениями); 

 10) Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 10 

ноября 2011 года № 2643 «О внесении изменений в федеральный компонент 

государственных образовательных стандартов начального общего, основного 

общего и среднего (полного) общего образования, утвержденный приказом 

Министерства образования Российской Федерации от 05. Марта 2004 года № 

1089; 

11) Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 24 

января 2012 года № 39 «О внесении изменений в федеральный компонент 

государственных образовательных стандартов начального общего, основного 

общего и среднего (полного) общего образования, утвержденный приказом 

Министерства образования Российской Федерации от 05. Марта 2004 года № 

1089; 

12) Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 20 

августа 2008 года №241 «О внесении изменений в федеральный базисный 

план и примерные учебные планы для образовательных учреждений 

Российской Федерации, реализующих программы общего образования, 

утвержденные приказом Министерства образования Российской Федерации 

от 09 марта 2004 г. №1312»; 

13) Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 31 

августа 2009 года № 320 «О внесении изменений в федеральный компонент 

государственных образовательных стандартов начального общего, основного 

общего и среднего(полного) общего образования, утвержденный приказом 

Министерства образования Российской Федерации от 05. Марта 2004 года № 

1089; 

14) Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 19 

октября 2009 года № 427 «О внесении изменений в федеральный компонент 



государственных образовательных стандартов начального общего, основного 

общего и среднего (полного) общего образования, утвержденный приказом 

Министерства образования Российской Федерации от 05. Марта 2004 года № 

1089;  

15) Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 30 

августа 2013г. № 1015 «Об утверждении порядка организации и 

осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования»;  

16) Письмо Департамента государственной политики в сфере общего 

образования Министерства образования и науки Российской Федерации от 07 

августа 2014 года № 08-1045 «Об изучении основ бюджетной грамотности в 

системе общего образования»;  

Уровень ОУ: 

1) Устав Муниципального общеобразовательного учреждения «Основная 

общеобразовательная школа» п. Берёзовый города Свирска;  

2) Основная общеобразовательная программа основного общего образования 

Муниципального общеобразовательного учреждения «Основная 

общеобразовательная школа» п. Берёзовый города Свирска; 

3) Локальные акты Муниципального общеобразовательного учреждения 

«Основная общеобразовательная школа» п. Берёзовый города Свирска. 

 

 

Цели и задачи учебного плана 

Цель: формирование гармонически развитой социально-значимой 

творческой личности, способной к саморегуляции, самореализации и 

самоорганизации. 

Задачи:  

- достижение планируемых результатов ООП ООО (предметных, 

метапредметных, личностных);  

- формирование мировоззренческих ориентации школьников, ценностного 

представления о мире, основанного на приобретенных знаниях и умениях, 

навыках и способах деятельности;  

- приобретение опыта разнообразной деятельности (индивидуальной и 

коллективной), опыта познания и самопознания;  



- подготовка к осуществлению осознанного выбора индивидуальной 

образовательной или профессиональной траектории;  

- развитие творческого потенциала учащихся, формирование умения вести 

самостоятельную исследовательскую работу;  

- формирование информационно-коммуникативной культуры учащихся; - 

формирование экологической, природоохранной грамотности;  

- расширение возможностей социализации и самоопределения обучающихся; 

обеспечение преемственности между общим и профессиональным 

образованием, эффективная подготовка выпускников к освоению программ 

высшего профессионального образования.  

8 класс обучаются по федеральным государственным образовательным 

стандартам (ФГОС), по пятидневной учебной неделе.  

Образовательная программа 8 класса в индивидуальной форме 

реализуется через учебный план и внеурочную деятельность.  

Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений, разработан в 

соответствии с ФГОС ООО. Учебные занятия проводятся по 5-дневной 

учебной неделе в первую смену. Продолжительность урока составляет 40 

минут. 

Учебный план для 8 класса является частью основной образовательной 

программы основного общего образования МОУ «ООШ» и состоит из 

обязательной части и части, формируемой участниками образовательных 

отношений.  

Общая трудоемкость учебного плана основного общего образования (8 

класс) составляет 1122 часов за 1 год обучения. 

Трудоемкость индивидуального учебного плана основного общего 

образования (количество часов) 

8 класс 

Год Неделя 

1088 32 

 

Трудоемкость изучения предметов учебного плана основного общего 

образования определена в соответствии с используемыми программами за 8 

класс:  

Русский язык – 102 часа;  

Литература – 68 часов;  

Английский язык – 102 часа;  



Алгебра – 102 часа;  

Геометрия – 68 часов;  

Информатика – 34 часа; 

История – 68 часов;  

Обществознание – 34 часа;  

География – 68 часов;  

Физика – 68 часов;  

Биология – 68 часов;  

Музыка – 34 часа;  

Технология – 34 часа;  

Физическая культура – 102 часов;  

ОБЗР – 34 часа; 

Химия – 68 часов; 

Робототехника – 34 часа; 

 

Обязательная часть учебного плана определяет состав обязательных 

учебных предметов и учебное время, отводимое на их изучение по классам 

(годам) обучения. 

Обязательная часть учебного плана для 8 класса определяет состав 

учебных предметов обязательных предметных областей. Предметная область 

«Русский язык и литература» включает учебные предметы «Русский язык», 

«Литература»; предметная область «Иностранный язык» включает учебный 

предмет «Английский язык»; предметная область «Математика и 

информатика» включает учебные предметы «Математика», «Алгебра», 

«Геометрия», «Информатика» предметная область «Общественно-научные 

предметы» включает учебные предметы «История», «Обществознание», 

«География»; предметная область «Естественно-научные предметы» 

включает учебные предметы «Физика», «Биология»; предметная область 

«Искусство» включает учебные предметы «Музыка», «Изобразительное 

искусство»; предметная область «Технология» включает учебный предмет 

«Технология»; предметная область «Физическая культура и основы 

безопасности жизнедеятельности» включает учебный предмет «Физическая 

культура».   

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, определяет содержание образования, обеспечивающего 

реализацию интересов и потребностей учащихся, их родителей (законных 

представителей) и представлена предметом «Робототехника», «Физическая 

культура» и курсом внеурочной деятельности (ВУД). 

Промежуточная аттестация учащихся проводится в соответствии со 

следующими локальными актами: 

- Положением о проведении промежуточной аттестации обучающихся 

и осуществления текущего контроля их успеваемости МОУ «ООШ». 



 

Индивидуальный образовательный маршрут (план) 

Предметные области  Учебные предметы Количество часов 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литература 

Русский язык 3 

Литература 2 

Иностранный язык Английский язык 3 

Математика и 

информатика 

Алгебра 3 

Геометрия 2 

Информатика 1 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 

Обществознание 1 

География 2 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 2 

Химия 2 

Биология 2 

Искусство Музыка 1 

Технология Труд (технология) 1 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

1 

ИТОГО  30 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 Физическая культура 1 

 Робототехника 1 

ИТОГО  32 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

План внеурочной деятельности (недельный) 

Муниципальное общеобразовательное учреждение «Основная 

общеобразовательная школа» п. Берёзовый г.Свирска 

 

Учебные курсы Количество часов в неделю 

Разговоры о важном 1 

Курс «Билет в будущее» 1 

Вокальный кружок «Искорки» (ДК 

Берёзовый) 

1 

ИТОГО в неделю 3 
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